
Правило 2026 

(Графское) 
 
 

 
 

Вечерня (17-19 часов): 

Господи, благослови! Царю Небесныи.̆..Трисвятое...12 Господи, 
помилуй...Слава и ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  
 
Предначинательный Псалом+ 7 молитв 
 
30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе 
Христе, Сыне Божий помилуи ̆мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и 
больших праздников).  
Соответствующая кафизма дня для вечерни. 
200 Иисусовых молитв (Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий помилуй мя, 
грешнаго!») по  
четкам.  



Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец 
наших, Господи, Иисусе Христе, Сыне Божиии,̆ помилуй нас!  

Повечерие (20-21 час):  

Господи, благослови! Царю Небесный...Трисвятое...12 Господи, помилуй...Слава и 
ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  

30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий помилуй мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и больших праздников).  

150 Иисусовых молитв (Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий помилуй мя, грешнаго!») 
по четкам.  

По одной главе Апостола и Евангелия. 

Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец наших, Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божиий, помилуй нас!  

Полунощница (23-01 час):  

Господи, благослови! Царю Небесный...Трисвятое...12 Господи, помилуй...Слава и 
ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  

30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий помилуй мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и больших праздников).  

Соответствующая кафизма дня для полунощницы (17 или 9-ая; накануне воскресения 
канон Пресвятой Троицы соответствующего гласа).  

200 Иисусовых молитв (Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий помилуй мя, грешнаго!») 
по четкам.  

Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец наших, Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божиий, помилуй нас!  

Во время ночи (от 1 до 4 часов): 
300-500 Иисусовых молитв. 

 

Утреня (04-06 часов):  

Господи, благослови! Царю Небесный...Трисвятое...12 Господи, помилуй...Слава и 
ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  

Крестный ход по Графскому (около 5 км) – 450 Иисусовых молитв 



Двупсалмие+12 молитв 

30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий помилуй мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и больших праздников).  

Соответствующие 2(3) кафизмы дня для утрени. 
 
Чтение Евангелия, если такое предусмотрено Уставом.  

Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец наших, Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божиий, помилуй нас!  

Первый час (07 часов):  

Господи, благослови! Царю Небесный...Трисвятое...12 Господи, помилуй...Слава и 
ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  

30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий помилуй мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и больших праздников).  

50 Иисусовых молитв (Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий помилуй мя, грешнаго!») по 
четкам.  

Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец наших, Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божиий, помилуй нас!  

Третий час (09 часов)+ Изобразительные:  

Господи, благослови! Царю Небесный...Трисвятое...12 Господи, помилуй...Слава и 
ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  

30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий помилуй мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и больших праздников).  

150 Иисусовых молитв (Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий помилуй мя, грешнаго!») 
по четкам.  

Чтение дневных Апостола и Евангелия по Уставу (см. Православный Календарь). 
Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец наших, Господи,  

Иисусе Христе, Сыне Божиий, помилуй нас!  

Шестой час (12 часов):  

Господи, благослови! Царю Небесный...Трисвятое...12 Господи, помилуй...Слава и 
ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  



30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий помилуй мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и больших праздников).  

100 Иисусовых молитв (Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий помилуй мя, грешнаго!») 
по четкам.  

По одной главе Апостола и Евангелия. 

Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец наших, Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божиий, помилуй нас!  

Девятый час (15 часов): 
Господи, благослови! Царю Небесный...Трисвятое...12 Господи, помилуй...Слава и 
ныне...Приидите поклонимся... 
100 поклонов молитвой «Боже, милостив буди мне, грешнику!»  

30 (не менее) поклонов земных с Иисусовой молитвой (Господи, Иисусе Христе, Сыне 
Божий помилуй мя, грешнаго!» (кроме субботы-воскресенья и больших праздников).  

100 Иисусовых молитв (Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий помилуй мя, грешнаго!») 
по четкам.  

По одной главе Апостола и Евангелия. 

Достойно есть...Слава и ныне 3 Господи, помилуй: Молитвами святых отец наших, Господи, 
Иисусе Христе, Сыне Божиий, помилуй нас!  

После моления 9 часа можно вкусить пищу и питие на буднях. В субботу-воскресенье 
(если не в церкви) кушаем в 10-11 часов и после Вечерни. 

Если в отъезде, то следует по четкам сотворить не менее 500 Иисусовых молитв. 

 

Зачатие св. великого Иоанна Пророка,Предтечи и Крестителя Господня. 
Графское -Rautu. 

 


